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Alle ondervraagden

Top 3 soorten producten waarvan verpakkingen moeilijk te openen zijn

Top 3 makkelijk te openen verpakkingen

Openen van verpakkingen is voor velen een dagelijks probleem

is wel eens gewond geraakt 
bij het openen van een verpakking 
met een hulpmiddel dat daarvoor 
niet bedoeld was.

Schoonmaakmiddelen 
met kindveilige sluiting

Papieren
verpakkingen 
met schenktuit

74%

69%

55%

Vleeswaren

62%

60
%

Conserven
groente/fruit uit blik/potjes

67%

61
%

Mensen met reuma

Alle ondervraagden

Deze gegevens zijn afkomstig uit een online vragenlijst
die door 10.000 mensen is ingevuld. Het onderzoek is in
februari 2019 uitgevoerd door ANBO (3.100 respondenten) 
en ReumaNederland  (6.900 respondenten). 

Meer info: www.reumanederland.nl

Maar liefst
98% heeft moeite
om verpakkingen

te openen

Verpakkingen zijn nog steeds gebruiksonvriendelijk. Gebruiksgemak legt het helaas vaak af tegen zichtbaar zijn 
in een schap, goed kunnen bewaren van een product of hufterproof zijn. Dat blijkt uit een onderzoek van ANBO 
en ReumaNederland onder 10.000 mensen. 

Verpakkingen grote frustratie van Nederlanders
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Glazen potten 
met gebruiks-

vriendelijke
(klik)deksel

Plastic zak 
zoals chips
en snoep

Top 5 moeilijk te openen verpakkingen

Glazen
potten 

81%

gebruikt wel eens een 
hulpmiddel om een 
verpakking open te krijgen...

...0ok hulpmiddelen
die niet voor dat product
zijn bedoeld.

Een schaar is
het meest gebruikte

hulpmiddel (82%)
86%

Hard
plastic

59%
Strakke 

verpakkingen

55%
Fles met

schroefdop

54%

42% 36% 28%

Blik met
openingslip 

67%

Snack
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